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Partie 1     : Comprendre notre écosystème.  
S1: Chapitre 1 : Structures et dynamique des écosystèmes
I- De quoi est constitué un écosystème     ?  

Dans un paysage, on distingue trois types de composantes :
-des composantes biologiques     :   ce sont les êtres vivants:(arbres, animaux…)  
-des composantes géologiques:  ce sont les minéraux: (roches, eau...) et le 

relief (vallées, collines, montagnes...)
- des composantes anthropiques: ce sont les effets des activités humaines 
(routes, constructions, cultures...)

Activité 01-01 : 

S2: Mise en commun des données de la sortie et schématisation : 
Dans un écosystème, on distingue:
- des paramètres biologiques     : ce sont les êtres vivants: (  animaux, 
végétaux, champignons, bactéries...)
- des paramètres  géologiques:  ce sont les minéraux (roches, eau, gaz...)
- des   paramètres  physiques (  lumière, température, sons…)
Toutes ces paramètres peuvent être influencées par l’activité humaine.

Les échanges avec le milieu(besoins de nourriture, rejets de déchets, 
respiration...), la reproduction, la croissance et la mort des êtres vivants 
permettent de les distinguer du non-vivant.
Un écosystème est donc   un ensemble de paramètres d'un milieu qui   
interagissent entre elles.     



Schéma de l’environnement.(flèches de humain vers les deux non vivant et 
vers le vivant en plus)
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S3     :   
II- Comment les conditions du milieu influencent le peuplement des 
milieux     ?  

A- Entre deux écosystèmes contemporains
03-01 Quelles sont les conditions de vie des êtres vivants dans 
l'environnement ?

S4 et 5     : 03-01 suite  
.

S6     :  

06-01 La roche du sous sol. + 06-02 méthode démarche expérimentale

Dans un environnement, au même moment, on peut trouver des 
caractéristiques différentes en fonction de l'endroit où l'on se 
trouve(lumière et température, présence d'eau, de nourriture...). 

Le peuplement (en êtres vivants) de ces écosystèmes différents est 
influencé par ces différences de caractéristiques.

Les êtres vivants ayant besoin de conditions de vie différentes, leur 
répartition peut donc dépendre:
- du milieu de vie qui peut être aérien ou  aquatique,
- de l'éclairement ,
- de la température(qui semble dépendre au moins en partie de 
l'éclairement)
- du type de sol(ex: vers de terre)
- de l'abondance d'eau liquide (ex: champignons/escargot)
- de la présence de nourriture.



- de la roche du sous sol qui retient plus ou moins l'eau(plus ou moins 
imperméable)

S6     :     
B-    Entre deux moments dans le même écosystème  

Activité 07-01     :   

Entre deux moments, dans un écosystème, le peuplement et les conditions 
peuvent changer. 

S8 (2 séances à priori): 

Activité 07-01 . suite

Dans notre région, en hiver, les milieux manquent de ressources en 
nourriture et en eau(qui est gelée), le froid et le manque d'exposition à 
la lumière peuvent mettre la vie des êtres vivants en péril. Le 
peuplement s'en trouve très modifié.. 



Les animaux peuvent passer l'hiver :
- en hibernant (L'escargot, le Machaon)
- en migrant (Le martinet)
- en changeant leur mode de vie.(Le renard change de régime 

alimentaire)

Les végétaux peuvent passer l'hiver     :   
- en ne laissant que leur descendance sous forme de graines la 

plante qui a vécu va donc mourir avant l'hiver. (Coquelicot). 
- en perdant leurs organes les plus fragiles(feuilles, tiges...) et en 

protégeant sous forme de bulbe ou de bourgeons les parties qui pousseront 
au printemps suivant. (Jonquille)
Une plante annuelle est un végétal qui ne résiste pas à nos 
températures hivernales, une plante vivace est un végétal qui peut 
résister à l'hiver . 

C-  Réponse d'un écosystème à un bouleversement     : l’incendie.  

Activité 09-01 
Suite à une perturbation     majeure, un écosystème évolue en passant 

par différents stades. 
Dans le cas d'un incendie de forêt, les premières plantes qui 



recolonisent le milieu sont les suivantes :
- les pyrophytes qui résistent mieux au feu que leurs concurrentes et 

donc sont avantagées par les incendies OU ont besoin des incendies pour 
que leurs graines germent

- les plantes pionnières     qui se disséminent très facilement et se 
développent bien sur des sols nus.

La végétation est d'abord herbacée/ basse (pendant 1 à 3 ans). Les 
plantes pionnières sont peu à peu remplacées par d'autres plantes et l'on 
observe des buissons/arbustes qui protègent les jeunes arbres des animaux 
qui pourraient les consommer. Les arbres gagnent en hauteur et font de 
plus en plus d'ombre aux buissons et aux plantes basses qui vont en 
partie disparaître.  En environ 50 ans, on peut de nouveau trouver une 
forêt sur les lieux de l’incendie. 

Les durées des stades sont très variables selon le climat, les espèces 
présentes et d'autres paramètres comme des pluies qui peuvent enlever une 
partie du sol et ralentir l'évolution.

Au fur et à mesure de la recolonisation par les végétaux, les 
animaux qui dépendent de leur présence reviennent peu à peu (les abeilles 
reviennent si il y a des fleurs...).

.
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Chapitre 2     : Origine de la matière des vivants.  
S10: 

I/ Comment estimer la croissance des êtres vivants     ?  

Activité 10-01 Comment expliquer la croissance des êtres vivants     ?    

Pour grandir, les êtres vivants ont besoin de produire de nouvelles cellules 
avec de la matière     qu'ils se procurent dans leur environnement: tous les 
organismes vivants sont donc des producteurs de matière.

La croissance des êtres vivants n'est pas régulière et peut s'arrêter.

A la fin de cette partie, je dois pouvoir Activités / 
Fiches

Auto-
évaluation

* Définir     :  
Croissance.
* Maîtriser les notions   qui permettent     :  
- de repérer la croissance d’un être vivant par des mesures de taille et/ou de 
masse 
- d'expliquer  l'origine de la  croissance d'un être vivant

10-01

* Réaliser     :  
- Réaliser un calcul mathématique dans un but précis, avec la formule.
- la construction d’un graphique complet en partant d'un tableau de valeurs 
et si on me donne le nom du graphique à réaliser.
- la lecture et l’interprétation d’un graphique et d’un tableau de mesure

10-01



S12 et 13     : EM 10-02  
II- De quoi se nourrissent les végétaux?

A  ctivité   12-01 Déterminer les besoins des végétaux pour leur croissance.  
A  ctivité   13-01     : Expériences virtuelles  
Les plantes vertes se nourrissent d'eau, de sels minéraux qu'elles puisent 
dans le sol et de dioxyde de carbone(CO2, une autre matière minérale) 
qu'elles trouvent dans leur milieu de vie. En plus de ces éléments, elles ont 
uniquement besoin de lumière pour croître, elles n'ont pas besoin de 
matière organique pour fabriquer la leur :

Ce sont donc des  Producteurs primaires(de matière « organique »)



S 14     :  

III- Quelle est la place des végétaux dans un réseau alimentaire?

Activité 14-01 : Mettre en évidence la place particulière des végétaux dans 
l’écosystème.

On peut déterminer le régime alimentaire d'un animal, en 
observant un repas, en observant des traces de consommation, en 
analysant les excréments...

Parmi les différents types de régimes alimentaires, on distingue : 
– Des zoophages qui se nourrissent de la matière animale.
– Des phytophages qui se nourrissent de la matière 
végétale.

– Des omnivores qui se nourrissent de ces deux types de 
matières.

Les animaux ont donc tous besoin de se nourrir d'un autre être 
vivant pour survivre, ce sont donc des consommateurs de matière organique.

Dans un réseau alimentaire, lorsqu'on suit les chaînes alimentaires 
jusqu'à leur base, il y a toujours un végétal. Les végétaux sont donc les 
producteurs primaires de matière organique.



IV- Devenir de la matière organique

Les êtres vivants sont faits de matière organique et de matière minérale.

Activité 15-01 

Dans un écosystème, la matière organique qui constitue les êtres 
vivants  morts  se  décompose  en  matières  minérales.  Le  sol  abrite  de 
nombreux êtres vivants , c  ’  est un milieu propice à cette décomposition.

Activité 16-01

Dans le sol, ce sont les êtres vivants qui y résident qui décomposent la 
matière  organique  en  matière  minérale.  Les  micro-organismes(bactéries, 
champignons ) ont l’action la plus importante. Il  est  important  de 
prendre ceci en compte, et de préserver cette vie microbienne, si on veut 
préserver le recyclage de la matière.

Activité  17-01 :  Activité  intégrée     : Crée  et renseigne un tableau dans 
lequel  on pourra retrouver  le  temps de  décomposition et  l(es)  effet(s) 
polluant(s) d'objets usuellement rejetés au sol par l’humain…

Parmi les objets rejetés au sol par les humains, certaines matières 
sont plus longues à décomposer que d'autres. Par exemple :



objets Temps de décomposition(en 
mois)

Effet(s) polluant(s)

Pile bouton



Pages d'activités :

réponses aux consignes sur la fiche



réponses aux consignes sur la fiche et sur feuille



réponses aux consignes sur feuille et résumés des réponses des autres 
groupes



réponses aux consignes sur feuille





réponses aux consignes sur la fiche et sur feuille



réponses aux consignes sur la fiche et sur feuille



réponses aux consignes de l’étape 3 de l’activité 06-01 sur feuille et 
résumés des travaux des autres groupes.



Activité 09-01

Réponses du les frises et par écrit. Un petit livret agrafé présente les 
étapes dans l’ordre.



pages d'activités :

réponse à la consigne 

Graphique en page suivante(papier millimétré fourni en classe)
+
réponse la consigne b



réponse la consigne figure dans le cours….



Graphique réalisé avec les deux courbes de couleurs différentes et réponses 
aux consignes.



Soit cette fiche remplie soit l’équivalent présenté par l’élève
graphique à insérer après.



Réponses aux consignes sur la fiche



Réponses aux consignes sur la fiche
+ Détermination de la proie de la chouette ici.

Réalisation du réseau au dos.



Réponse sur la feuille.



Réponse sur la feuille.



Réponse sur la feuille.

Réponse sur la feuille.
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